
１週間前確認チェックリスト

チェック項目 主なポイント 手配・連絡の予定日 チェック

□電話の移転や引き込み工事
の予約

NTTの116番へ引越す旨を連絡。新居に回線を
新設する場合は、引き込み工事日の予約をす
る（工事は本人の立ち会いが必要）。

  

□ガス開栓の予約 新居の最寄りの営業所にガスの開栓の予約を
する。本人の立ち会いが必要なので、早めに日
程を決めて予約をしよう。

  

□友人・知人への転居ハガキ発
送

お世話になっている方々や友人に、引越すこと
や新住所などを記した転居ハガキを発送する。

  

□引越しを手伝ってもらう友人・
知人の手配

引越し当日、運送や荷解きを引越し会社へ依
頼せず自分で行う場合は、手伝ってくれる人を
探しておこう。

  

□荷造り開始 荷造りをした箱の外側に内容を書いておくこと
が大切。荷造りを引越し会社に依頼している場
合には、自分で管理しておきたい最低限の荷
物（貴重品など）は、1つにまとめておこう。

  


